Mediciniskas ierices NASISOFT
lietoSanas instrukcija

NASISOFT Sterils $kidums inhalacijam un intranazalai ievadisanai
Apraksts: NASISOFT ir sterils SKidums inhalacijam ar smidzinataju un/vai intranazalai
ievadiSanai ar tieSu iepilinadanu no poliméra dozatora deguna ejas. Tas ir dabisks
izotonisks sals Skidums tada koncentracija, kas ir pielagota saderibai ar Skidrumiem
cilvéka kerment.

LietoSanas merkis: NASISOFT Skidumu lieto elpcelu mitrinaSanai un kopS$anai
ikdiena, ka arT saaukstéSanas laika ja ir tadi simptomi ka aizlikts deguns un klepus.
Sastavs: Natrija hlorids — 9,0 mg/ml, Natrija hialuronats — 1,0 mg/ml, Sterils idens
Produkta klasifikacija

Sterilizéta un apirogéna llb klases mediciniska ierice.

Primarais iepakojums: 4 ml iepriek§ uzpildits vienreiz€jas lietoSanas poliméra
dozators, katrs satur 0,9 % sals Skidumu un Natrija hialuronatu 0.1%

Sekundarais iepakojums satur: 10 poliméra dozatorus 4ml ar sterilu NASISOFT
Skidumu; vai 60 poliméra dozatorus 4ml ar sterilu NASISOFT Skidumu.

A Tikai iepakojuma saturs ir sterils.
Mediciniska ierice ir sterilizéta ar tvaika sterilizaciju.

Indikacijas: NASISOFT Skidums, saskana ar pamacibu, piemérots lietoSanai
jaundzimus$ajiem, bérniem, gratniecém un sievietém, kuras baro bérnu ar krati, ka ar
pieaugusajiem gadijumos, kuros ir indicéta Skiduma lietoSana:

J deguna dobuma kopSanai ikdiena un lietoSanai pacientiem ar deguna glotadas
slimibam, kuru pazimes ietver deguna glotadas sausumu vai glotu veidoSanos
(atrofisks, alergisks, infekciozs un zalu izraisits rinits);

J deguna glotadas mitrinaSanai, kad telpas tiek izmantots gaisa kondicionieris vai
apkures sezonas laika, automasinas ar gaisa kondicionétaju, ka art citos gadijumos kad
tiek veicinata elpcelu glotadas sausinasana piem. lidojumu laika;

. péc deguna dobuma veiktam operacijam.

LietoSana: /nhalacijas. izmantojot inhalatoru/smidzinataju, ievérojot ierices razotaja
lietoSanas noradijumus leteicama deva ir viens 4 ml poliméra konteiners divas reizes
diena vai saskana ar arsta rekomendacijam.

Intranazala ievadisana. Sl,(Tduma intranazalu ievadiSanu var veikt, saspiezot atvertu
poliméra konteineru un laujot saturam ieplUst katra deguna eja. Lietot vienu 4 ml
poliméra konteineru viena lietoSanas reize, vienu lidz Cetras reizes diena vai saskana
ar arsta rekomendacijam.

LietoSanas ilgums lidz 4 nedélam vai saskana ar arsta rekomendacijam.

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi lietoSanai:

o Skidums ir paredzéts lieto$anai inhalacijas vai intranazalas ievadidanas veida. To
nedrikst injicét.

o Nelietot, ja Skidums nav caurspidigs un bezkrasains.

o Nelietot péc deriguma termina beigam.

o Nelietot, ja poliméra dozators ir atvéerts vai bojats.

o Atvérts poliméra dozators jaizlieto tulitéji péc atvérdanas.

o Katrs poliméra dozators ir paredzéts vienas reizes lietoSanai. atlikuSais
neizlietotais daudzums vairs nav sterils.

o Nesterilizét atkartoti. Atkartota sterilizacija var izraisit savstarpé€ju piesarno$anos.
e Skidumu nedrikst sasaldét.

o Skidums nav paredzéts lietoanai iek3kigi.

o Bérniem Skidumu jalieto pieauguso uzraudziba.

o Mediciniska ierice satur sikas detalas, kas var radit aizriSanas risku. Uzglabajiet
bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Kontrindikacijas: NASISOFT Skidums ir kontrindicéts gadijumos, kad ir individuals
paaugstinats jutigums (hipersensitivitate) pret jebkuru no produkta sastavdalam.
Personam ar individualu nepanesibu pret atseviskam Skiduma sastavdalam ir
iespéjamas alerg@iskas reakcijas.

Izotoniskais sals Skidums var izraisit atgriezenisku bronhu sasaurinasanos, ja to ieelpo
loti jutigi pacienti ar bronhialo astmu vai hiperreaktivu bronhu sistému. Ipasi jutigam
personam arstéSanas sakuma ir ieteicama premedikacija ar bronhodilatatoriem, kas
var palidzét novérst bronhu spazmas izraisoSas reakcijas. Premedikacija ar
bronhodilatatoriem javeic arsta uzraudziba. Partrauciet preparata lietoSanu, ja rodas
bronhu spazmas vai ilgstoss klepus, un informéjiet par to arstéjoso arstu.

LietoSanas noradijumi:

Inhalacijas, izmantojot smidzinataju (nebulaizeri)

o Pirms lietoSanas parbaudiet uz primara iepakojuma noradito deriguma terminu.
Nelietot ja deriguma termins ir beidzies.

. Panemiet vienu poliméra dozatoru, kas satur NASISOFT 3$kidumu, no
10 poliméra dozatoru sloksnes.

o Atveriet poliméra dozatoru, pagriezot ta aizdari ar skrivéjosu kustibu.

o Lietojiet Skidumu izmantojot smidzinataju, ieverojot ierices razotaja sniegto
lietoSanas pamacibu.

Intranazala ievadiSana

o Pirms lietoSanas parbaudiet uz primara iepakojuma noradito deriguma terminu.
Nelietot ja deriguma termins ir beidzies.

. Panemiet vienu poliméra dozatoru, kas satur NASISOFT 3$kidumu, no
10 poliméra dozatoru sloksnes.

o Atveriet poliméra dozatoru, pagriezot ta aizdari ar skrivejosu kustibu.

o lespiediet Skidumu no poliméra dozatora deguna atvereés.

Glabasanas laiks:

2 gadi neskarta iepakojuma.

Ka uzglabat:

Uzglabajiet atbilstoSi noslégta iepakojuma temperatira no 5 °C idz 30 °C (ieskaitot),
nepaklaujot tieSai gaismas un siltuma avotu iedarbibai. Produkta deriguma termins ir
spéka, ja produkts tiek pareizi uzglabats neskarta iepakojuma.

Iznicinasana



Produkts jaiznicina saskana ar speka esoSajiem likumiem par sadzives atkritumiem.
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