Mediciniskas ierices
DIART
lietoSanas instrukcija

Injicéjams implants uz hialuronskabes bazes, 1,8%, 2 ml

Sastavs:
Natrija hialuronats..........ccoovviiiieiiieneecee 36,0 mg
Sukcinata buferskidums pH 7,4 ... lidz 2,0 ml

lepakojuma saturs
Luer-Lock 2ml ieprieks pildita $lirce un divas 21G x 1'4” adatas $lircei.

Apraksts

Diart ir bezkrasains, dzidrs, elastigs, sterils gels bez pirogéniem ar fiziologisko pH no
nestabiliz€tas hialuronskabes, kas nav dzivnieku izcelsmes, bet tiek iegiita biofermentacijas cela.
Hialuronskabe ir dabigs polisaharids (glikozaminoglikans), kas ir svariga adas saistaudu un
sinoviala Skidruma strukturala sastavdala.

Darbibas mehanisms
Diart ir biologiski saderigs injic€jams ilgstosas darbibas implants ar viskozi elastigam ipaSibam,
kas darbojas ka amortizators un veicina locitavu kustiguma atjauno$anos

Indikacijas

Pacientiem (vecakiem par 18 gadiem), kuriem jasamazina osteoartrita kliniskas pazimes. Islaiciga
sinoviala skidruma aizvietoS$ana pie sinoviala Skidruma deficita cela locitava, ko izraisa traumas
vai degenerativas slimibas, piem&ram, osteoartrits.

LietoSanas veids

ST mediciniska ierice paredzéta tikai intra-artikularam injekcijam, un to drikst ievadit tikai arsti ar
atbilstoSu pieredzi un medicinisko izglitibu, ka arT ar zinaSanam par intra-artikularo injekciju
veikSanas tehniku. Pirms procediiras arstam jaiepazistas ar pacienta slimibas v€sturi un jainformé
vina/vin§ par prognozetajiem terapeitiskajiem rezultatiem un iesp€amam nevélamam
blakusparadibam.

Arstam ir japievieno etikete mediciniskas ierices (s€rijas numurs un deriguma terming) ta
pacienta mediciniskajai dokumentacijai, kuram tiek veikta procediira.

Intra-artikularo injekciju laika arstam stingri jaievéro aseptiska metode.

Implantu ieteicams injicét, izmantojot iepakojuma esosas adatas. Ja adatas eja ir bojata un implanta
injic€Sana ir apgritinata, partrauciet procediiru un nomainiet adatu.

Ja nepieciesams, intra-artikularo injekciju ieteicams veikt USG kontrolg.

Diart jaievada skartaja locitava 1-2 ml deva atkariba no locitavas lieluma. Procediiru kurss sastav
no 3 injekcijam viena locttava ar 1 ned€las intervalu. Ja nepiecieSams, var ievadit atkartotu Kursu.

Kontrindikacijas

— Paaugstinata jutiba pret jebkuru mediciniskas ierices sastavdalu.
— Asins recésanas disfunkcija.

— Nelietot personam, kuras jaunakas par 18 gadiem.

Nevelamas blakusparadibas

Paaugstinatas jutibas reakcijas, puls€josa sajuta locitavas, mialgija. Lokalas reakcijas: apsartums,
tiiska, zilumi, nieze, nelielas sapes injekcijas vieta. lespéjamas individualas invazivas procediiras
izraisitas reakcijas, pieméram, reibonis, slikta dusa, galvassapes, kunga darbibas traucgjumi,



ierobezota locitavu kustiba. Sis nevélamas blakusparadibas ir Tslaicigas un parasti izzid dazu
stundu laika p&c injekcijas.

Ja procediiras laika netiek ieveéroti aseptiskie noteikumi, var rasties locitavu infekcijas un septisks
artrits.

Sakara ar mediciniskas ierices injic€Sanu iekaisuma procesa un locitavas sinovialas membranas
iekaisuma klatbutné var biit pastiprinatas sapes, aseptiska iekaisuma veidoSanas vai sinovialas
membranas eksudativa iekaisuma simptomu saasinasanas.

Akiitu sapju paradiSanos vai biitisku sapju sindroma paasinajumu var noveérot, kad medicinisko
ierici injic€ meniska, tauku slani, intraartikularas sait€s.

Jebkuru blakusparadibu gadijuma nekavgjoties japartrauc mediciniskas ierices ievadiSana un
jainforme arsts un razotajs.

IerobeZojumi, piesardzibas pasakumi un bridinajumi

— Nav pieejami kliniski dati par Diart panesamibu griitniec€m vai sievietém, kas baro bérnu ar
kriiti, tapec Diart nedrikst lietot gritniec@m vai sievietém, kas baro b&rnu ar kriti.

— Nedrikst lietot citus ievadiSanas veidus, iznemot intra-artikularo.

— Nedglas laika pirms procediiras pacienti nedrikst lietot zales, kas var ietekm@t asins recéSanas
funkciju (piemeram, acetilsalicilskabi, antikoagulantus). Procediiras laika tas var izraisit
hemoragiskas komplikacijas. NepiecieSsamibas gadijuma, ja pacients tiek arstéts ar $ada veida
medikamentiem, jakonsult&jas ar pacienta arstejoso arstu.

— Mediciniskas ierices injic€Sana nervu un to pinumu rajonos prasa arkart€ju piesardzibu.
Implanta injekcijas tehnikas parkapsana $ajas vietas var izraisit periférisko nervu traumatiskus
bojajumus, pastiprinatu sapju sindromu, pasliktinatu jutibu un paralizes attistibu atbilstoSajas
inervacijas vietas.

— Izvairieties no mediciniskas ierices injic€Sanas augSstilba un apaks$stilba muskulu
tenosinovialajas membranas, kas atrodas netalu no injekcijas vietas un kas var izraisit sapju
sindroma palielinaSanos, kustibu trauc€jumus skartajas locitavas un blakus locitavas.

— leteicams 48 stundas péc procediiras izvairities no parmérigas fiziskas slodzes uz locitavam
(pieméram, tenisa speléSana, lekSana, futbols u.c.).

— Pirmajas 48 stundas péc injekcijas, injekcijas vietu nedrikst paklaut intensivai sildiSanai vai
dzeseSanai.

— Lai novérstu adas niezi, ieteicams lietot dezinfekcijas lidzeklus bez alkohola.

— Slirce, adatas un neizlietotas mediciniskas ierices atliekas izniciniet atbilstosi viet&jo
utilizacijas noteikumu prasibam.

— Nejauciet ar citam iericém.

— Pirms lietosanas parbaudiet ierices iepakojuma integritati un deriguma terminu. Nelietojiet
lerici péc deriguma termina beigam vai tad, ja ir bojats iepakojums.

— Tikai vienreiz&jai lietoSanai. Atkartota lietoSana var izraisit infekciju. Nelietojiet atvértu un
neizlietotu ierici atkartoti.

— Diart nav paklaujams atkartotai sterilizacijai.

Piezime: so medicinisko ierici drikst lietot tikai pieredzéjusais persondls noteiktajas klinikas un
saskana ar spéka esosajiem noteikumiem.

Nesaderiba
Injic€jamos implantus Diart nedrikst lietot vienlaicigi ar dezinfekcijas lidzekliem, kuru sastava ir
benzalkonija hlorids un hlorheksidins.

Uzglabasanas noteikumi

Uzglabat sausa, tumsa vieta pie +5 ° C lidz +30 ° C. Turét bérniem nepieejama vieta. Nesasaldet.
Deriguma termins: 2 gadi. Deriguma termins ir speka, ja tiek ieveroti uzglabasanas noteikumi un
iepakojums nav bojats.



Pilnvarotais parstavis Eiropas Kopiena
Diaco Biofarmaceutici S.R.L.

ViaFlavia, 124, 34147, Trieste, Italija.
E-pasts: info@diaco.it.
https://www.diaco.it

Razotaja nosaukums un adrese

Yuria-Pharm LLC, M.Amosova iela 10, Kijiva, Ukraina, 03038. c €2195
Talr.: +38 (044) 275-92-42, +38 (044) 275-01-08.

E-pasts: uf@uf.ua

https://www.uf.ua

Razotnes adrese: Kobzarska iela 108, Cerkasi, Ukraina, 18030.

Ja jums ir komentari par medicinisko ierici vai vélaties sniegt mums atsauksmes, ladzu
saznieties ar mums:

1) nostitat mums e-pasta zinojumu feedback@uf.ua;

2) sutat teksta zinojumu izmantojot Viber, TELEGRAM vai WhatsApp uz numuru: +38 (095)
275- 33-01;

3) zvaniet mums pa talruni +38 (095) 275-33-01 vai +38 (0800) 401-771 (maksa noteikta
atbilstosi operatora tarifu planam).
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